
 

 

ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА ПО ВОПРОСАМ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ 

 

1. http://sitlysva.narod.ru/p3aa1  - информационный банк данных по технологиям 

образовательной инициативы "Наша новая школа". 

2. Сайт Владимира Базарного http://www.hrono.ru/proekty/bazarny/index.php. 

3. Закаливание без процедур. Как это? (Никитин Б.П., Никитина Л.А. Резервы 

здоровья наших детей)    http://www.allforbaby.net.ua/741-zakalivanie-bez-

procedur.-kak-jeto-nikitin-b.p..html. 

4. Дыхательная гимнастика Стрельниковой http://www.strelnikova.ru/book.phtml 

5. Материалы дистанционного курса "Проблемы здоровья и школьная 

дезадаптация. Дифференцированные методики обучения", автор 

Меланченко Е.А., педагогический университет "Первое 

сентября"  http://edu.1september.ru/courses/6/003/#materials.  

6. "Правила проведения физкультурных минуток",  - физкультминутки для 

учителя и ученика: Методическое пособие. - 2-е изд. испр и доп. - Пермь: 

Издательство ПОИПКРО, 2004. - 100с. 

7. Галкина И.Н. "Электронные физминутки для глаз" http://pedsovet.su/load/244-

1-0-2615, http://pedsovet.su/load/244-1-0-2616. 

8.  http://www.proshkolu.ru/tag/3123/ - всё на тему "Здоровьесбережение". 

9. http://www.school14ugansk.lact.ru/e/62828-materialyi-pedagogicheskogo-soveta-

po-zdorov - материалы педагогического совета по здоровьесбережению. 

10. http://ipklabdo.lanta-net.ru/ipk_mediawiki/index.php/ сообщество. 

11. http://mou59.chel-edu.ru/p168aa1.html - Деятельность службы сопровождения 

по здоровьесбережению в школе - комплексе: состав и функции. 

12. http://www.zemgym.ru/ - Земская гимназия г. Балашихи. 

13. http://zdorov.nmcuv.org/ - Кафедра коррекционной педагогики и 

здоровьесбережения. 

14. http://www.librero.ru/article/noosfera/method.htm - методическое обеспечение 

здоровьесбережения населения.  

15. http://shkola-mezborsk.ucoz.ru/publ/prezentacija_po_zdorovesberezheniju/1-1-0-

8. 

16. http://base.garant.ru/12157560/ - Федеральный закон N 329-ФЗ от 4.12.2007 г. 

"О физической культуре и спорте в Российской Федерации" (с изменениями 

и дополнениями). 

17. http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/79401/E87710R.pdf-

Европейская стратегия «Здоровье и развитие детей и подростков». 
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