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- EJATOTA-TICHXOJIOT'A OBPA3OBATEILHOFO VUPEX IEHIS
CTABPOIOJILCKOIO KPAS

Henxonoruyeckass cmysx6a MBJIOY  merckoro cama Ne 10 «UMBymxka» B cBoeit
ACATCIIBHOCTH  PYKOBOJCTBYETCS MEXIyHAPOIHBIME aKTAMH B OONACTH 3aIHTHI IIpaB JeTel,
3axoHom Poccuiickoit ®enepamuu «O6 00pasoBaHum», (enepanbHBIME 3aKOHAM, yKa3amMu u
pacropspkenusmu IIpesunenta Poccniickoit Denepanny, moCTaHOBICHHSMHI ¥ PacIopsKEeHUSIMH
IIpaButensctBa Poccuiickoi Qenepanyu, penleHusIMA COOTBETCTBYIOIIMX OPraHOB YIIPaBICHUS
obpasoBanueM, ITonoxeHneM 0 ciyx6e IIPAKTHIECKOH NICHXOJOTHH B CHCTeMe MUHHCTEpCTBa
obpasosanus Poccuiickolt ®enepanun (Ilpunoxenne x mpuxasy MunmncrepcrBa o6pazopanus
Poccuitckoit @enepanum ot 22.10.99 1. No 636), mpukazom MO P® ot 09.07.1998 Nel880 «O
LENEBOM KOMIUIEKCHOM Tporpamme  «IICHXOMOr0-IIenarornyecke OCHOBBI IIPOEKTHPOBAHHUS
00pa3soBaTeNbHON IIOJMTUKIY; pellenneM Korerny MO Pd oT 27.05.1997 Ne6/1 «O crpareruu
BOCIIHTAaHHS M  INICHXOJNOTHMYECKOH IIOMNEPKKH JIMYHOCTH B CHCTEMe obmero u
IpodecCHOHANBHOTO 06pa3oBaHusm», Y CTaBOM 00pa30BaTEeILHOTO YUPEKICHUSL.

Ilcuxomnoro-nenarorudeckoe CompoBoXICHHE B paMKaxX MOJEpHH3ANU 00pPa30BaHUS
TIPH3BAHO ONTHMHU3UPOBATE COOTHOIICHUE CTPATEI il Pa3sBUTHS, CAMOPA3BHTHS 1 KOPPEKIINH TIpH
00y4eHHH U BOCIIMTAHNH peGeHKa.

Passutne ompenmensercs kak BxoxIeHHE peOeHKa B HEKOTOpPBIA CrmOCOG OBITHS
(COLMANBHEIX, KyIbTYPHBIX (QOPM), OCBOEHHE €ro, NMPEOAONCHUE U BXOXKIECHHME JHOO B HOBBIL
croco0, 160 0TKa3 OT BCAKHX CIOCOGOB IIOCTPOEHHUE CBOETO. !

Koppekuust B nanHo# cBA3M MOHEMAaeTCs KaK JEATEIIBHOCTD, HAIIpaBIICHHAS HA H3MEHEHHE
HE3Q(EKTHBHOTO CrHUIS  IOBENEHHS pebenka Ha Gojee HPOTYKTHBHBIH IIPA  TIOMOIIH
TICHXOJIOTHMECKUX  CPEACTB. Llenb IICHXOKOppeKIMHM: CO3NaHHEe YCiOBHH IS pa3BUTHS
COLHUANIPHO-IIPHEMJIEMBIX CIIOCOOOB MOBEIECHHS PEOSHKA: MOJIOKHTEIBHEIX dopM mpuBIEUEHUS
BHUMAHH (COBEPINATE NOOPBIC IOCTYIKH), IO3UTHBHON MOIEIH NIPOSIBIICHUS JIUAEPCKUX KAYECTB
(HacTosmuit JHZEp - TOT, KTO 3a60THTBCS O CBOMX APY3bsiX), MPEONOJICHHE CTpaxa,
(hopMupoBaH¥e YyBCTBA MEPBI, YMEHHE APYXHUTb, OBITH OTBETCTBEHHBIM H T.]I.

MeTombl  ICHXOKOPPEKIHMH  JOCTATOYHO YCJIOBHO — MOXHO  KIacCH(UIHUPOBATH
COOTBETCTBEHHO OCOOEHHOCTSIM OCHOBHBIX IIOAXOJOB (oBemeHYeCKHUi, NEATENEHOCTHBIN,
KOTHATHBUCTCKUH, IICHXOAHATHTHYECKHI, 9K3UCTCHLIUAIBHO-TYMAaHUCTUYECKUH, TelTajIbT-
TePaNeBTUYECKHI, TEIECHO-OPHEHTHPOBAHHEIH H T.IT).>

[{enbro ICHXO0IOr0-TIeIArOrHYEeCKOTo CONIPOBOXXICHHUS PeOEHKa B MPOLECCE MESITEBHOCTH
SBJIACTCS CO3NAHNE yCIOBUH [UIsl PAa3BUTHS CTIOCOOHOCTH NeTell IIPeBpaIiaTh CBOO COOCTBEHHYIO
KH3HB B IIPEJIMET (PaKTHUECKOTO peoOpa3oBanusl, KOria peGeHOK BEICTYIIAET Kak TBOPEIl CBOETO
U OKPYXKAIOIIETO MHpa.

3anavaMHy IICHXOJIOr0-NearOrHYECKOr0 COIIPOBOKICHUS SBIISFOTCS:

© NPCAYNPEXICHUE BOSHUKHOBEHHS IIPOGIIEM pa3BUTHS peGeHKa,

® CONEHCTBHE peOeHKY B pEUICHAH AaKTyalbHBIX — 3a1ad pasBuTHs, O0Oy4YeHHs,
COLHMAN3ANNN PA3BUTHE IICHXOJOTO-IICAarOTUIECKOM KOMIIETEHTHOCTH yYaluXCs, ponuTenei,
IIE1arOrOB.





Выделение обязательного содержания психолого-педагогического сопровождения ребенка на уровне образовательного учреждения является предпосылкой для построения профессиональных связей как внутри конкретного учреждения, так и между учреждением образования и специалистами здравоохранения, дополнительного образования, специалистами районных и городского психологических центров. Это является основой для создания в рамках города систем комплексной помощи ребенку и семье.

Психологизация образовательного пространства играет важную роль в русле сопровождения развития ребенка и в его социализации. Решение задач психолого-педагогического сопровождения ребенка не может быть ограничено областью непосредственного взаимодействия психолога с ребенком, но требует организации работы с педагогами и родителями как участниками образовательного процесса. Традиционно данное направление определяется как психологическое просвещение.

Формы и содержание деятельности педагога-психолога образовательного учреждения в рамках психологического сопровождения включают следующие направления: 

· профилактическая работа,

· психодиагностика, 

· развивающая и коррекционная деятельность, 

· консультирование и просвещение педагогов, родителей и других участников образовательного процесса, 

· организационно-методическая работа.

В рамках компетенции психолога образования можно говорить о следующих видах экспертной деятельности: экспертиза программ, уроков, публикаций. 
Каждое направление включено в единый процесс сопровождения, имеет свою специфику.
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ РАБОЧЕГО ВРЕМЕНИ
У педагога-психолога 36 – часовая рабочая неделя; из этих часов:

18 часов предусмотрено использовать на индивидуальную, групповую, профилактическую, диагностическую, коррекционную, развивающую работу с учащимися (воспитанниками).

18 часов – на подготовку к индивидуальной и групповой работе с учащимися (воспитанниками), обработку, анализ, обобщение, комментарий полученных результатов, подготовку к экспертно-консультационной и профилактической работе с педагогами и воспитателями, заполнение аналитической и отчетной документации, на организационно-методическую работу, повышение квалификации, самообразование, супервизии, интервизии и др.

Выполнение указанной работы педагогом-психологом может осуществляться как непосредственно на рабочем месте (при обеспечении администрацией образовательного учреждения необходимых условий работы с учетом специфики и требований профессиональной деятельности педагога-психолога), так и за его пределами, что предусматривается правилами внутреннего распорядка образовательного учреждения.

Рабочее время психолога организуется с учетом норм практической психологической работы с детьми разных возрастов и различными категориями взрослых.

	Виды работ
	I
	II

	
	Время, затраченное на один прием (мероприятие)
	На месяц
	Время, затраченное на подготовку или анализ одного приема (мероприятия)
	На месяц

	Индивидуальное психологическое обследование
	0,2-0,35 часа
	15 часов
	0,5 - 1 час
	10 часов

	Групповое психологическое (скрининговое) обследование
	0,2- 0,35 часа
	3 часа
	0,3 – 0,4 часа
	7 часов

	Индивидуальная консультация
	1- 1,5 часа
	15 часов
	0,3 часа
	3 часа

	Индивидуальное развивающее и коррекционное занятие
	0,2-0,35 часа
	15 часов
	0,3 часа
	3 часа

	Групповое развивающее и коррекционное занятие
	0,2- 0,35часа
	20 час
	1 час
	20 часов

	Просветительская работа
	0,5-1,5 часа
	4 часа
	0,5 часа
	2 часа

	Экспертная работа
	2,5-3 часа
	3 часа
	
	2 часа

	Организационно-методическая работа
	
	
	7 часов в неделю
	28 часов

	ВСЕГО
	
	75 часов
	
	75 часов


Если на некоторые из приведенных видов работ не существует запроса в образовательном учреждении, то время, отведенное на их выполнение, распределяется по усмотрению психолога и согласованию администрации на другие, более необходимые виды работ.

Выбор приоритетных направлений работы, соотношение различных видов работ определяются потребностями образовательного учреждения и количеством штатных и внештатных единиц психологов, которым оно располагает.

Для работы педагога-психолога в образовательном учреждении выделяется специальный кабинет, обеспечивающий необходимые условия для проведения диагностической, консультативной, развивающей и коррекционной работы. 

Оформление и содержание кабинета оплачивается педагогу-психологу в соответствии с нормативами, установленными для педагогов-предметников.

Педагог-психолог, работающий в образовательном учреждении, ведет учет проводимой работы и представляет отчетность по административной и профессиональной линиям в соответствии с утвержденными Министерством образования формами отчетности.
ЗАДАЧИ И СТРУКТУРА БАЗОВОГО КОМПОНЕНТА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА
НА УРОВНЕ ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
Задачи психолого-педагогического сопровождения на разных ступенях образования различны:

·  Дошкольное образование – ранняя диагностика и коррекция нарушений в развитии, адаптация ребенка к жизни в детском саду, обеспечение преемственности дошкольного и школьного образования.

БАЗОВЫЙ КОМПОНЕНТ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ
Приоритетными задачами при реализации базисного компонента педагога-психолога дошкольного образовательного учреждения выступают:

· создание условий для развития личности ребенка;

· определение причин нарушения личностного и познавательного развития ребенка, их преодоление;

· создание психолого-педагогических условий преемственности в процессе непрерывного образования.

Учитывая возрастные особенности детей дошкольного возраста и специфику ДОУ, содержание базисного компонента деятельности педагога-психолога конкретизируется в виде реализации диагностической, консультативной, развивающей и коррекционной работы.

Одной из важных составляющих базисного компонента деятельности педагога-психолога ДОУ является проведение диагностики, которая позволяет отслеживать динамику развития детей и своевременно выработать меры по коррекции и дальнейшему развитию. 

С вновь поступающими детьми раннего возраста диагностика проводится после завершения процесса адаптации, а с детьми дошкольного возраста до вхождения ребенка в группу.

Важной задачей в работе педагога-психолога, является профилактика дезадаптации детей, поступающих в ДОУ. Для этого проводится комплексная работа, частью которой выступает психологическое сопровождение адаптационного процесса. Содержание психологического сопровождения определяется, исходя из возраста и психологических особенностей ребенка. Однако можно выделить основную его часть:

· консультирование администрации и педагогов по общим закономерностям процесса адаптации детей к условиям ДОУ;

· диагностика детей, поступающих в ДОУ, с целью определения факторов риска в процессе адаптации и разработки рекомендаций по оптимизации психолого-педагогического сопровождения.

В случае выявления факторов риска по результатам диагностики проводят консультативную работу с родителями и педагогами и углубленную диагностическую, а при необходимости – индивидуальную коррекционную работу с ребенком.

С целью профилактики появления дезадаптации у детей, уже посещающих ДОУ личности ребенка педагог-психолог проводит и работу с воспитателями, включающую изучение особенностей педагогического общения как важного фактора развития детей и обучающие семинары-практикумы психологической проблематики.

Одним из важных направлений в деятельности педагога-психолога является участие в работе ПМПк ДОУ, что предполагает проведение диагностической работы при подготовке к ПМПк и участие в заседаниях ПМПк.

Участие педагога-психолога в создании психолого-педагогических условий преемственности в процессе непрерывного образования требует от педагога-психолога:

· консультирования родителей по вопросам дальнейшего обучения детей;
· участия в оформлении документации, передаваемой в другое образовательное учреждение.
Психолог информирует администрацию ДОУ о результатах всех видов психологической деятельности (в виде аналитических отчетов) и консультирует по организационным вопросам психологического сопровождения развития детей в ДОУ.

Также, в задачи психолога входит выявление детей, нуждающихся в дополнительных занятиях или в особом индивидуальном подходе. Психолог может рекомендовать проведение дополнительных занятий в рамках того же ДОУ или перевод в специальный детский сад для детей с особыми нуждами. 

Перед окончанием подготовительной к школе группы проводится диагностика детей к школе. В результате отдельным детям может быть рекомендовано отложить на год начало школьного обучения, либо обучаться в школе особого типа (например, для детей с нарушениями обучаемости). Рекомендации психолога не имеют обязательной силы. 
ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА
I.
Общие положения

—
Право на деятельность по оказанию психологической помощи имеет психолог, педагог-психолог получивший соответствующее высшее психологическое и подтвердивший свою квалификацию в порядке, установленном законодательством РФ.

—
Иные специалисты, педагогические работники и медицинский персонал, участвующие в оказании психологической помощи, должны пройти специальную подготовку и переподготовку и подтвердить свою квалификацию для допуска к работе по оказанию психологической помощи.

—
Деятельность психологов, педагогов-психологов по оказанию психологической помощи основывается на профессиональной этике и осуществляется на основе законодательства РФ и международного права.

—
Права и обязанности педагога-психолога, психолога, иных специалистов при оказании психологической помощи устанавливаются законодательством РФ и Положением о службе практической психологии образования Ставропольского края.

—
При оказании психологической помощи психолог, педагог-психолог независим в своих решениях и выборе стратегий и руководствуется только интересами клиента, профессиональным долгом и законом.

II.
В своей профессиональной деятельности психолог обязан:

—
руководствоваться Законом Российской Федерации «Об образовании», федеральным законодательством, международными и российскими нормативными правовыми актами в области защиты прав детей, нормативными правовыми документами органов управления образованием, Положением о службе практической психологии образования Ставропольского края;

—
рассматривать вопросы и принимать решения строго в границах своей профессиональной компетенции. Не брать на себя решение вопросов, невыполнимых с точки зрения современного состояния психологической науки и практики, а также находящихся в компетенции представителей других специальностей;

— 
использовать в своей работе только психологические методы. Не следует  применять фармакологические средства, гипноз, требующие медицинской квалификации;

—
применять в своей работе проверенные психологические методы, соответствующие полученной квалификации специалиста. Не использовать суггестивные методы; 

—
знать новейшие достижения психологической науки и практики в целом;

—
применять современные обоснованные методы диагностической, развивающей, психокоррекционной, психопрофилактической работы;

—
в решении всех вопросов исходить из интересов клиента, задач его полноценного психического развития;

—
оказывать психологическую помощь участникам ВОП;

—
хранить профессиональную тайну, не распространять сведения, по лученные в результате диагностической, консультативной и других видов работ, если ознакомление с ними не является необходимым для осуществления педагогического, медицинского, социального или другого аспекта психокоррекционной, развивающей работы и может нанести ущерб ребенку или его окружению (см. Этический кодекс);
—
вести запись и регистрацию всех видов работ;

—
постоянно повышать свою профессиональную квалификацию.

III. Ответственность психолога, педагога-психолога:

—
психолог несет персональную профессиональную ответственность за правильность психологического заключения, адекватность используемых диагностических, развивающих, коррекционных и психопрофилактических методов и средств, обоснованность даваемых рекомендаций;

—
психолог несет ответственность за оформление и сохранность протоколов обследований, документации в установленном порядке;

—
психолог несет персональную ответственность за сохранение конфиденциальной информации в интересах клиента.

IV. В своей профессиональной деятельности психолог имеет право:

—
самостоятельно определять приоритетные направления работы с учетом конкретных условий образовательных учреждений и т. п.;

—
самостоятельно формулировать конкретные задачи работы с детьми и взрослыми, выбирать формы и методы этой работы, решать вопрос об очередности проведения различных видов работ;

—
отказываться от выполнения возложенных на него обязанностей при отсутствии необходимых условий для успешного выполнения профессиональной деятельности;

—
обмениваться информацией со специалистами смежных специальностей и представителями других ведомств в интересах ребенка.

Психологи, педагоги-психологи имеют право на льготы, предусмотренные для работников учреждений образования в соответствии с законодательством РФ. Гарантии и льготы специалистам Службы, работающим в образовательных учреждениях для детей, нуждающихся в психолого-педагогической и медико-социальной по мощи, приравниваются к гарантиям и льготам специалистов, занятых в работе специальных (коррекционных) образовательных учреждений.
ГЛОССАРИЙ

Мониторинг
 – целенаправленная деятельность, связанная с постоянным или периодическим наблюдением, оценкой и прогнозом состояния наблюдаемого объекта (процесса, явления, системы) в целях его развития в желаемом направлении; процесс отслеживания определенными методами состояния системы или явления.

Мониторинг ( специально организованное, систематическое наблюдение за состоянием объектов, явлений, процессов с целью их оценки, контроля и прогноза
. Виды мониторинга: мониторинг ресурсов ( измерение количества потребляемых ресурсов, мониторинг продуктов ( измерение количества предоставляемых услуг, мониторинг результатов ( измерение результатов реализации программы, мониторинг эффективности ( сопоставление полученных продуктов или результатов и затраченных ресурсов. Например: социально-психологический мониторинг как средство психологического сопровождения детей со школьной дезадаптацией.

Психическое здоровье характеризует отдельные психические процессы и механизмы. 

Психологическое здоровье – относится к личности в целом. Определяющими критериями психологического здоровья являются направленность развития и характер актуализации человеческого в человеке
. 

Социально-психологическая адаптация - это процесс преодоления проблемных ситуаций личностью, в ходе которого она использует приобретенные на предыдущих этапах своего развития навыки социализации, что позволяет ей взаимодействовать с группой без внутренних или внешних конфликтов, продуктивно выполнять ведущую деятельность, и при этом, самоутверждаясь, удовлетворять свои потребности
.

Наркогенная ситуация ( момент (моменты) общения, в который человек подвергается усиленному давлению в пользу пробы наркогенного (наркотического) вещества. Это ситуация, в которой предлагают или заставляют закурить, выпить спиртное, ввести себе наркотик
.

Критический инцидент – это травматическое событие, которое выходит за рамки обычного человеческого опыта. 

Психологическая диагностика ( измерение индивидуально-психологических свойств личности. Углубленная психологическая диагностика проводится индивидуально или в малых группах с детьми, имеющих какие-либо особенности развития и нуждающихся в дополнительной развивающей или коррекционной работе, то есть в специальной психологической помощи.

Диагностика психического развития – определение индивидуально-психологических особенностей личности с целью оценки их состояния и прогнозирования дальнейшего развития. Д.п.р. проводится путем длительного изучения человека, его деятельности и взаимоотношений с другими людьми. Когда обнаруживаются какие-либо отклонения в психическом развитии, вырабатываются меры по их коррекции и компенсации. 

Дифференциальная диагностика психического развития ребенка предполагает не только выявление особенностей психического развития, состояние высших психических процессов, особенностей эмоционально-волевой сферы, личностных особенностей, но и выявление сохранных, потенциальных и компенсаторных возможностей ребенка.

Возрастные новообразования ( психические и социальные изменения, которые впервые возникают на данном возрастном этапе и которые определяют ход дальнейшего психического развития.

Суггестия (от лат.suggetio ( внушение) ( целенаправленный процесс прямого или косвенного воздействия на психическую сферу, ориентированный на специфическое программирование человека и на осуществление им внушаемого содержания. Суггестия связана со снижением сознательности и критичности при восприятии и реализации внушаемого содержания, а также с отсутствием целенаправленного активного понимания, развернутого логического анализа и оценки в соотношении с прошлым опытом и данным состоянием субъекта
. 

Контрсуггестия (англ. contrasuggestibility) ( способность противостоять прямому внушению и заражению чужими чувствами и мыслями, критически оценивая те и другие. К. снижена в толпе и в состоянии гипноза.

Супервизия ( это конфиденциальные отношения, основанные на договорённости, позволяющей психологу на постоянной основе обсуждать с супервизором свою работу с клиентами. Цель супервизии ( стимулировать эффективность взаимоотношений психолога и клиента. Супервизия педагога-психолога должна быть регулярной, последовательной и подходящей для практикуемого вида консультирования.

Супервизор является опытным консультантом, обладающим также пониманием процесса супервизии. 

Интервизия – форма супервизии «равного среди равных», представление практической психологической работы в среде коллег, равных по опыту и статусу. 
Девиантное поведение – один из  видов отклоняющегося поведения, связанный с нарушением соответствующих возрасту социальных норм и правил поведения, характерных для микросоциальных отношений (семейных, школьных) и малых половозрастных социальных групп. Девиация возникает в результате аномии - разрыва между культурными целями и социально одобряемыми средствами их достижения. 

Типичными проявлениями девиантного поведения среди подростков являются ситуационно обусловленные поведенческие реакции, такие как: демонстрация, агрессия, вызов, самовольное и систематическое отклонение от учебы или трудовой деятельности; систематические уходы из дома и бродяжничество, пьянство и алкоголизм детей и подростков; ранняя наркотизация и связанные с ней асоциальные действия; антиобщественные действия сексуального характера; попытки суицида.






















